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ADVERTENCIA: 

 
Este análisis requiere de una muestra de buena calidad. Lea atentamente todas las indicaciones 

 
Requisitos previos 

 
• La administración endovenosa del medicamento; Cortrosyn, deberá ser realizado por un profesional médico 
o personal de enfermería. 

 
Adultos 

 
• Ayuno de 10 horas. 
• No fumar, comer ni masticar chicle durante la prueba. 

 
Niños 

 
• Ayuno de 4 horas. 
• No comer ni masticar chicle durante la prueba. 

 
Toma de muestra 

 
• En ayunas, en el Laboratorio, le tomarán una primera muestra de sangre (Tiempo cero). 
• Luego, le será administrado el Cortrosyn, en el servicio de salud de su preferencia, anotar la 
hora. Regresar al laboratorio. 
• Posteriormente le tomarán la (s) muestra(s) de sangre correspondientes (30 y 60 minutos) después de 
la administración del Cortrosyn, o según lo solicitado por su médico. 


